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Сетка занятий 

МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 82» г. Саратова  

на 2024-2025 учебный год 

Дни недели 
Первая младшая 

группа № 1 

Первая младшая 

группа №2 
Младшая группа Средняя группа 

Старше -

подготовительная 

группа 

Понедельник 

1. Физическая 

культура (зал) 

09.00-09.10  

2.Развитие речи 

09.30-9.40 

1. Развитие речи 

09.00-09.10 

2. Физическая 

культура (зал)  

09.20--09.30 

1. Математическое 

развитие 

09.00-09.15 

2. Физическая 

культура (зал)  

09.40-09.55 

1. Окружающий 

мир/Природа 1-3/2-4 

09.00-09.20 

2. Физическая 

культура (на 

воздухе)  

10.45-11.05 

1.Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00-09.25 

2. Физическая 

культуру (зал) 

10.05-10.30 

II половина 

3. Музыка 

15.25-15.50 

II половина дня Развлечение музыкального руководителя 17.00-17.30 

Вторник 

1. Музыка 

09.00-09.10 

2. Рисование 

9.40-09.50 

1. Познавательное 

развитие 

09.00-09.10 

2. Музыка 

09.20-09.30 

 

1. Окружающий 

мир/Природа 1-3/2-4 

09.00-09.15 

2. Музыка 

09.40-09.55 

 

1. Математическое 

развитие 

09.00-09.20 

2. Музыка 

10.05-10.25 

 

1. Математическое 

развитие 

09.00-09.25 

2. Окружающий мир 

09.45-10.10 

II половина 

3. Конструктивная 

деятельность  

15.25-15.50 

 

Среда 

1. Познавательное 

развитие 

09.00-09.10 

2. Физическая 

культура (зал)  

09.20-09.30 

1. Физическая 

культура (зал) 

09.00-09.10 

2. Рисование 

09.30-09.40 

1. Рисование 

09.00-09.15 

2. Физическая 

культура (зал)  

09.40-09.55 

1. Рисование 

 09.00-09.20 

2. Физическая 

культура (зал) 

10.05-10.25 

1.Аппликация/ 

Лепка 1-3/2/4 

09.00-09.25 

2. Физическая 

культура (на 

воздухе) 

10.40-11.05 

Четверг 

 

 

 

1. Музыка 

09.00-09.10 

2. Лепка 

09.20-09.30 

1. Музыка 

09.20-09.30 

2. Развитие речи 

09.40-09.50 

1. Речевое развитие/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

1-3/2-4 

09.00-09.15 

2. Музыка 

09.40-09.55 

1. Речевое развитие/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

1-3/2-4 

 09.00-09.20 

2. Музыка 

10.05-10.25 

1. Речевое развитие 

09.00-09.25 

2. Музыка 

10.35-11.00 

II половина 

3. Природа  

15.25-15.50 

II половина дня Развлечение инструктора по ФК 17.00-17.30 

Пятница 

1. Развитие речи 

 09.00-09.10 

2. Физическая 

культура (зал) 

09.20-09.30 

 

1. Физическая 

культура (зал)  

09.00-09.10 

2. Лепка 

09.30-09.40 

1. Аппликация/ 

Лепка 1-3/2/4 

09.00-09.15 

2. Физическая 

культура (зал) 

09.40-09.55 

1. Аппликация/ 

Лепка 1-3/2-4 

09.00-09.20 

2. Физическая 

культура (зал) 

10.05-10.25 

 

1. Речевое развитие 

09.00-09.25 

2. Физическая 

культура (зал) 

10.35-11.00 

II половина 

3. Рисование 

15.25-15.50 

Итого в 

неделю 

10 занятий 

по 10 мин. 

10 занятий 

по 10 мин. 

10 занятий 

по 15 мин. 

10 занятий 

по 20 мин. 

14 занятий 

по 25 мин для 5-6 

лет/30 мин для 6-7 

лет 
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